
Activiteiten, wanneer kan ik mee doen? 

2 uurs buitenrit Vanaf F4 niveau of in overleg 

Stap en draf rit 1,5 uur Alle niveaus (reguliere groepsles)  

FNRS proeven Alle niveaus (reguliere groepsles vanaf 4 maanden les) 

Springwedstrijd Vanaf F3 niveau 

Vaardigheidproeven Vanaf F3 niveau 

Springlessen (zondag) Vanaf F3 niveau 

Springles (donderdag) Vanaf F6 niveau of in overleg 

Zitles (zondag) Vanaf F3 niveau 

Zitcompetitie (officiële 
selectie team) 

Vanaf F4 diploma en 10 jaar. 

Zitcompetitie manege 
kampioenschap 

Alle niveaus (reguliere groepsles) 

TREC wedstrijd Alle niveaus (reguliere groepsles) 

Young Leaders Program Alle niveaus (reguliere groepsles) 

Lessenwedstrijd Alle niveaus (reguliere groepsles) 

CBR (certificaat buiten 
rijden) 

Alle niveaus (reguliere groepsles) 

Carrousel Vanaf F4 niveau of in overleg 

Spelletjes dag Alle niveaus (ook guppen) 

Theorie lessen Alle niveaus 

Guppenwedstrijd Alle kinderen uit de guppenclub 

Guppenkamp Alle leeftijden 

Ponyvakantie week Vanaf 3 maanden reguliere groepsles 

Jeugd instructie week Vanaf 12 jaar / F4 niveau en in overleg 

Trainingsweek Vanaf 16 jaar / F8 niveau en in overleg 

Trainingsweekend Vanaf 20 jaar of in overleg 

KNHS wedstrijden Alleen met lease paard of eigen paard 

 


